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Radost topit podlahou

PODLAHOVE TOPENI SI ZISKAVA STALE VICE PRIZNIVCU. PRICINOU ROSTOUCIHO ZAJMU ALE NENI JEN OTAZKA KOMFORTU.
DNESNI SYSTEMY PODLAHOVYCH TOPENI TOHO TOTIZ MOHOU NABIDNOUT PODSTATNE VICE.

OtaZ ky kolem topeni jsou diky cendm paliv neu-
stale pretfasané. Obzvlasté majitelé rodinnych domt pti
dlouhych zimnich vecerech zvazuji, kterému ze vSech dra-
hych paliv dat pfednost. Problém je ovSem v tom, Ze vlast-
né uz zadné z  klasickych“ paliv neni levné. Misto vyseda-
vani a prepoc¢itavani neustéale cen riznych energii je ziej-
mé, Ze je na Case ohlédnout se po novych technologiich
a progresivnich zpisobech Feseni.

Reseni od podlahy

V radé predevsim severskych zemi ma podlahové topeni
tradici uz nékolik desitek let, u nis se o ném mluvi vice
teprve v poslednich letech. Pfi dne$ni obrovské nabidce
modernich topnych a alternativnich systémi by se zdélo,
Ze na trhu nebude pro dalsi ,zajemce® volné misto. Piesto
si podlahové topeni naslo své misto a dokonce tspésné
expanduje. Dokézalo totiz — a to jak v teplovodni, tak
i elektrické varianté, nabidnout hned nékolik vyhod uzi-
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vatelského i provozniho charakteru. Velkou devizou pod-
lahového topeni je ,kompatibilita® s dal§imi modernimi
technologiemi, ¢imz se jesté vice zvySuje jeho funkénost
a ekonomiénost provozu.

Ekologie a estetika

S podlahovym topenim stac¢i ke stejnému vnimani tepla
o dva az tfi stupné méné nez u jinych typt vytapéni. Eko-
logicky vyznam téchto systémi vSak netkvi jen ve snizovani
spotieby energie jako takové, ale také v tom, Ze k docileni
srovnatelného tepla je potfeba energie méné. Svou roli be-
zesporu sehrava i kvalitnéjsi zateplovani domi, coZ umoz-
fiuje instalovat nizsi vykony a v disledku spotfebovat méné

Ti, ktefi casto cestuji nebo, si pofidi podlahové topeni na
chalupu jisté oceni moznost dalkového ovladani pomoci
mobilu. Staci poslat sms a topeni se vam v urcitou dobu
zapne ¢i vypne (JABLOTRON)

energie. V kombinaci s novymi technologiemi regula¢nich
a samoregulacnich elektrickych kabelt dochazi ke zvyseni
komfortu a zaroven tsporam. Dal§im krojem je pak pro-
pojeni s dalsimi modernimi technologiemi jako jsou tepel-
né ¢erpadla a slunec¢ni kolektory. Hlavni Gspory (a zaroven
komfort) ale plynou pfedev$im z principu, na kterém je
podlahové topeni zalozeno. Tim je skute¢nost, Ze teplo je
do prostoru vyzafovano rovhomérné celou plochou podla-
hy. To ma hned nékolik vyhod. Rozdil mezi teplotou u no-
hou a u hlavy je mensi, nez u jinych typt vytapéni. Teply
vzduch stoupd od podlahy pomalu a rovnomérné, takze
kromé lepsiho vertikalniho rozlozeni teploty se v mistnosti
nevytvareji ani neptijemné zony studeného a teplého vzdu-
chu. Jak stoupéa vzhiiru, tak pomalu chladne, a tim se brzdi
rychlost jeho stoupani a vlastné i ochlazovani. Vrstvy vzdu-
chu jsou pak nejteplej$i u podlahy a smérem nahoru ke
stropu postupné chladnou. Kdyz sedime nebo leZime, coz
délame vétSinu ¢asu straveného doma, pak optiméalné vyu-
Zivadme to, co ndm specifika podlahového vytapéni nabizi.

Pro snazsi a rychlejsi instalaci podlahového topného systému se vyrabéji polystyrénové
systémové desky. Slouzi jako dostatecna tepelna izolace a zaroveii chrani systém proti
poskozeni pfi zaliti betonovou nebo anhydritovou vrstvou (RIGIPS)
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Pokladka topného ,hada” rovnou na plochu polystyrénové tepelné izolace kryté ochrannou
folii, branici proteceni cementové smési pod tepelnou izolaci. Topné trubky se pfipeviiuji
kotvicimi sponami. Tento zptsob je financné méné nakladny a Setfi material (REHAU)

Na dalku vypnuté topeni zapne bezdratovy termostat
TP-83 pii poklesu teploty pod 6 °C. Pii teploté nad 60 °C
piredava SMS zpravou informaci o pozarnim poplachu
komunikatorem DAViD - na obr. vlevo. (JABLOTRON)

Kdyz vstaneme a chceme nékam ptejit, v chladnéjsim pés-
mu se pohybuje pouze horni tfetina naseho téla a od nohou
je nam stale stejné teplo, coz je pro subjektivni vnimani
tepelné pohody rozhodujici. Diky rovnomérnému celoplos-
nému oh¥ivani vzduch v mistnosti prakticky neproudi a do-
chéazi k minimélnimu vifeni prachu, coz je vhodné pro aler-
giky. Podlahové topeni ale oceni i rodiny s malymi détmi.
Pti klasickych zptsobech vytapéni totiz dochézi k opaéné-
mu procesu — mistnost je ohfivana od shora dold. Teplota
je vétSinou nastavena tak, aby jeji pozadovana hodnota
byla v drovni prsou dospélého ¢lovéka. Déti, které si hraji
na podlaze, se tak dostavaji do zony s nejniz$i teplotou.
Kvili nim je pak nutné pritapét. V tomto ohledu je podla-
hové topeni optimalni a nenahraditelné. Podlahové topeni
je i ptispévkem pro estetiku interiéru. Odpadaji trubky, ra-
diatory, WAWKky se za¢ouzenymi zdmi a tlustymi pfivodni-
mi trubkami a dalsi télesa, ktera kviili normam nelze ukryt
ve zdech ¢ pod podlahou. Prostor piisobi esteticky ¢isté
a mnohem lépe se da pracovat s plochami a jejich barev-
nym FeSenim.

Jak funguji

Podlahové topné systémy se déli na teplovodni a elektric-
ké. Teplovodni podlahové topeni tvoii soustava plasto-
vych trubek poloZena na tepelné izolaci a zalita bud ce-
mentovou smési, nebo kryta suchou lehkou deskou. Ne-
vyhodou teplovodniho zpisobu vytidpéni je tedy znatelné
zvySeni celkové tloustky podlahy. P¥ipoé¢itdme-li i tepel-
nou izolaci, pak se vrstva pohybuje v rozmez{ osm az t¥i-
néct cm. Systém dopliiuje kotel na ohiev vody a obéhové
¢erpadlo. Vyhodou je, Ze systém lze provozovat jako niz-
koteplotni. Povrch podlahy je ohfivdn na dvacet pét az
dvacet sedm stupnd. V kombinaci s kondenzaénim kot-
lem, tepelnym cerpadlem nebo teplou vodou ze solarnich
kolektort tak vznika velmi efektivni systém s ekonomic-
kym provozem. Vyuzit lze napiiklad i teplovodni zasob-
niky s kombinovanym zptsobem ohfevu vody, na kterém
se podili termostatem ovladana elektricka spirala a na-
pojeny teplovodni systém krbu nebo krbovych kamen.
Obecné feceno, spotieba energie na vytapéni je ve srov-
néni s konvekénim o 15% nizs$i. Vyhodou je tedy moZnost
velmi levného provozu, nevyhodou pak velka teplotni se-
trva¢nost dana vétsi tloustkou vrstvy i povahou pienoso-
vého media, kterym je voda. Elektrické systémy pracuji
bud na principu akumula¢nich kamen nebo pfimotopu.
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Topné rohoZe jsou velmi tenké a hodi se vSude tam, kde

nelze zvySovat svétlou vysku podlahy. Jejich instalace je

velmi snadna a vyhodou je vyrazné zkraceni doby

montaZe. Podminkou pro bezproblémovou instalaci je —
dokonale ocistény podklad (REHAU)

Dnes se nejvice prosazuje zpiisob piimotopu, ktery je

schopen zajistit rychlé rozehtati podlahy na pozadova-

nou teplotu. Zaroven také umoziuje, na rozdil od systé- &

mu akumulaénich a poloakumulaénich, pruznéji regulo- 5
< k"

vat teplotu béhem dne.

Diky fidicim jednotkam se topny systém automaticky za-

pina jen tehdy, kdy je to potieba - rdno, odpoledne nebo

vecer — podle denniho rezimu ¢lend domacnosti. Dale lze

diky charakteru podlahového topeni udrzovat v mistnosti

teplotu o 2-3 °C nizsi, pfi¢emz kazdy stupen ,dolt“ zna-

miuZeme fyzicky zvednout tloustku podlahy, ale i snadna
a rychld montaZ. RohoZe se ukladaji tésné pod dlazbu
nebo jiny typ vhodné krytiny a pravé mald kryci vrstva
umoznuje snadnou regulaci a rychlé zmény teplot. To je
a bylo u podlahového topeni velmi citlivy problém. Dnes-
ni programové Fizené regulatory s ¢idlem v podlaze jsou
napiiklad vybavené inteligentni adaptivni funkci optima-
lizuji spotiebu elektrické energie a umozniuji velmi kom-
fortni provoz. Tyto Fidici systémy dokazi reagovat na zmé-
ny teploty v mistnosti i na zmény venkovni teploty, podle
kterych reguluji vikon, maji dalkové ¢asovace a mnoho ji-
nych vymozenosti. Dalsi vychytavkou, kterou oceni pie-
devsim lidé ¢asto cestujici nebo ti, kte¥i si potidi podlaho-
vé topeni na chalupu, je moznost dalkového ovladani po-
moci mobilu. Staéi poslat sms a topeni se vam v ur¢itou
dobu zapne ¢ vypne. Pomoci mobilu muzete jesté dostat

Rozdélovaci stanice a skfii pro podlahové
topeni. Zde se sbihaji a napojuji vSechny
jednotlivé okruhy podlahového topeni

mena snizeni nakladd o 6%. Pokud zvolite toto topeni '\\ ' iinformaci o momentalni teploté v mistnosti. m  (REHAU)
jako hlavni, miZete ziskat od dodavatele elektfiny sazbu .

D45, coz znamena poloviéni tarif oproti béZnému. Vyska t“

podlahy dnes uZ neni také Zddnym problémem. Na trhu L)

jsou k dostan extrémné tenké topné rohoze, jejichz kon- | Zeptali jsme se Petra Svobody ze spole¢nosti Raychem HTS:
strukéni tloustka je pouze 2,5 mm az 3 mm. Jejich vyho- i )
dou je nejenom to, Ze se daji vyuzit vSude tam, kde ne- LA

Jak se orientovat v dnesni Siroké nabidce podlahovych topeni?

Budeme-li mluvit o kvalité, pak je dtlezité vedét jak
dlouho dany vyrobce systém vyrabi a zda — coZ je jes-
1 kdyz najdeme firmu, ktera je specializovand, porad to
neznamena, zZe je to ta nejlepsi. Je proto dilezité si
zjistit kde se dané produkty vyrabi a jak dlouho jsou
na trhu. Jinymi slovy, zda se jedna o proveérenou tech-
nologii. Klidné to muiZe byt nova firma na trhu, ale
meéla by nabizet solidni vyrobek zaloZzeny na ovéiené
technologii.

Dalsim krokem je podivat se na komplexnost nabidky
a na to, zda se jednd o uzavieny systém bez dalSich externich komponentt. Tzn.
plné kompatibilni systém, ktery dokdZze komunikovat s vnéjSkem, ale jinak pro své
fungovani dalsi vnéjsi prvky nepotiebuje. Vyrobce by mél nabidnout kompletni sys-
tém od A do Z, ktery po namontovani bude schopen komunikovat s dal$imi systémy
v rdmci doméacnosti nebo napriklad fidicimi jednotkami inteligentnich dom.
Poslednim duilezitym bodem je otdzka zaruky. Dnes uz vétSina vyrobct poskytuje
velmi slusné zaruky a spotiebitel ma moznost dostat velmi solidni garanci na zboZi,
které kupuje. Je tu ale jeden velmi podstatny detail, ktery tkvi v tom, jakym zptiso-
bem je ta zdruka pojata. Rada vyrobct poskytuje zaruku pouze na produkt. TakZe,
kdyz se stane prasvih, bez problému vam vymeéni produkt. Ale uz vdm nekompen-
zuje stavebni prace okolo a s nimi spojené vydaje. To znamena, Ze je velmi dtlezité
provéftit si jaky rozsah kryje zaruka — zda ¢astecny nebo uplny.

Ochrannd vrsiva proti poskozeni a vniku vihkosti.
[materidl polyethylen)
Vzduchové polstarky - distanéni prostor
pro dokonalou reflexi. :
(materidl polyethylen)
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Ochrannd vrstva proti poskozeni, vniku
vihkosti a korozi. (materiél polyethylen)

Reflexni zrcadlova vrstva pro idedlni odraz tepelnych KONTAKTY
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